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«ТИЖДЕНЬ ТРУДОВОГО НАВЧАННЯ»
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1 день ПОНЕДІЛОК:

1. Лінійка-відкриття тижня трудового навчання

2 день ВІВТОРОК:

1. Розгадування кросвордів
2. Гра «Ерудит!»

3 день СЕРЕДА:

1. Виставка творчих робіт. 
2. Конкурсна розважальна програма «Домосіди!»

4 день ЧЕТВЕР:

1. Виставка кулінарних газет по кулінарії.
2. Розпродаж кулінарних виробів.

5 день П’ЯТНИЦЯ:
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1. Підбиття підсумків тижня 








Тиждень трудового навчання
Гра "Ерудит".
Правила:   1.  У грі беруть участь всі бажаючі;
2. Кожен учасник вибирає тему й призовий сектор з таблиці;
3. За правильну відповідь гравець одержує солодкий приз відповідно сектора. (10 балів - жувальна гумка; 20 балів - цукерка; 30 балів - чупа-чупс; 40 балів - …..50 балів - ………… Відповідь приймаються і враховується …………….
	Вишивання
	Харчування
	Тканина

	10
	10
	10

	20
	20
	20

	30
	30
	30

	40
	40
	40

	50
	50
	50


Тема "Вишивання". 
10 балів.	Назва інструментів використовуваних  при вишивці? 

20 балів. 	Які кольора є традиційними у народній вишивці?

30 балів. 	Назвіть види гладі. 
 «Пряма гладь», «коса гладь», «качалочка», «занизування»
40 балів.	Що означає «бродери»? 
різновид вишивки(англійської)
    50 балів.	Що таке Апретування? – (підкрохмалювання) надання тканині жорсткості за допомогою крохмального розчину. 
Тема: "Харчування".
10 балів.	У яких одиницях виміряється енергетична цінність їжі? 
20 балів.    Здатність організму протистояти  дії факторів, що ушкоджують, захисна реакція організму.  
30балів.             Харчові добавки – речовини,що збільшують термін зберігання харчових продуктів і захищають їх від псування
40 балів.	Назвіть основні принципи раціонального харчування. Основні принципи раціонального харчування - це збалансованість і грамотний режим. Збалансоване харчування передбачає оптимальне співвідношення головних харчових з'єднань і відповідну калорійність їжі.
50 балів.	Саме ці фрукти входять у десятку найбільш корисних для людини продуктів.   Овочі, фрукти,м’ясо, риба,боби, цільнозерновий хліб,горіхи, сік лимона, білки, нежирні кисломолочні продукти 
Блок: "Обробка тканини". 
10 балів.	Види конструкційних матеріалів
20 балів.         Властивості тканини
30 балів. 	В якості обробки тканин застосовують рядки, аплікації, фурнітуру, вишивку, канти, рюші, волани та ін 
40 балів.	талієвий - визначає ширину виробу по лінії талії; є основним при конструюванні і моделюванні поясних виробів;
50 балів.	 
Ткани́на — виріб, виготовлений шляхом переплетіння ниток у процесіткання на ткацькому верстаті. Тканини розрізняють за вихідним матеріалом ниток — шерстяні, шовкові, бавовняні, синтетичні та ін. а також за методом переплетіння ниток.



Конкурсна розважальна програма
"Домосіди!"
Ведучий:   Добрий день, дорогі друзі! Ви присутні на ігровій розважальній програмі "Домосіди!", у якій будуть змагатися 2 команди дівчат 6 та 7 класу ...
А судити їхній виступ буде компетентне журі в складі … 
----------------
Ведучий:   Отже, ми починаємо! 

Наші милі дівчата!
Вам без справи не бувати!
Ми попросимо вас зараз,
Нам девізи зачитати.
1 конкурс «Девіз»

1 команда «Землю прикрашає сонце, а  людину — праця».

2 команда  «Хто перший у праці, тому слава скрізь»

Ведучий:   Журі оцінило злагодженість команди, чіткість і виразність сказаних девізів. Вищий результат - 5 балів.
Слово журі!
Отже, 2-й конкурс «Розминка»
Народ усе в житті примічає,
Потім прислів'я складає,
А ваше завдання для мудреця.
Складіть прислів'я ви до кінця.
З  складів складіть прислів'я . До початку прислів'я підберіть кінець. Хто впорався, підніміть руку. Журі оцінює правильність складених прислів'їв і швидкість. За правильне прислів'я - 1 бал, 1 бал - за швидкість.

Прислів'я: 
Без труда нема плода.
Вміння і труд все перетруть.
Діло майстра величає.
Знання і труд поруч ідуть.






3 конкурс капітанів «так чи ні?»
Готов відповідь: так чи ні.
Кожний виграти зможе,
Нехай вдача вам допоможе!
По черзі учасницям задаються питання на які вони дають відповідь - «так» або «ні». За правильну відповідь  - 1 бал.
Запитання:
1. 1. Техніка вишивання може включати цілий ряд вишивальних швів, яких в українській народній вишивці відомо понад сто. (Так)
2. На темні, блискучі та ворсові тканини малюнок переводять за допомогою непрозорого паперу.(Ні)
3. Вишиті блузки виготовляють з тонких тканин: батисту, маркізету, креп-жоржету, крепдешину. (Так)
4. У вишиванні застосовують спеціальну тканину - канву, яка буває різної густоти. (Так)
5. Для вишивання найчастіше використовують муліне, ірис, лляні, штапельні, шовкові, шерстяні та синтетичні нитки. (Так)
6. Інколи вишивають нитками, витягнутими з тканини або кольорової тасьми. (Так)
7. Всі нитки перед вишиванням треба перевірити на міцність фарбування. (Так)
8. Нитки перед роботою можна протерти воском - вони стануть міцнішими. (Так)
9. Для вишивання й штопання випускають спеціальні голки із загнутим і розплесканим вістрям, для зшивання грубих тканин - великі голки з великими отворами. (Ні)
10. Затягувати нитку в голку можна вручну або за допомогою спеціального пристрою - нитковдівача. (Так)
Слово журі!
Ведучий: 	З незапам'ятних часів жінки України носять хустки. Це квадратний шматок тканини або полотна, що як головний убір обов'язково доповнював народний жіночий костюм. Замужні жінки надягали хустки поверх головних уборів, дівчина - безпосередньо на голову. Носили хустку й чоловіки, пов'язуючи її на шию. Хустки можуть доповнити діловий костюм, прикрасити вечірнє плаття, зігріти в холодний день. Це не тільки головний убір. З одного, двох або декількох хусток можна зробити спідницю, блузку або навіть костюм.
Щоб на славу нам сьогодні відпочити,
Ми продовжимо цікавий наш шлях.
Треба в руки вам хусточки зараз взяти
І скоріше форму їм додати.
4 конкурс.                                      
"Модельєр"

Ведучий: 	З хусток, наші юні майстрині, виявивши фантазію й кмітливість повинні створити сучасні оригінальні костюми.
(звучить музика)
Слово журі!

 6 конкурс "Витівниці"
Ведучий: 	А зараз дівчата покажуть музичний номер.
5 конкурс
Ведучий: 	А поки журі буде підводити підсумки цього конкурсу ви повинні виявити фантазію, творчість у складанні візерунка для сарафана.

Вам по плечу будь-яка справа!
І якщо тільки захочете,
На сарафані - білому-білому
Кольоровий ви мир зобразите!

- Ваше завдання скласти візерунок на сарафані з паперу за допомогою клеячих, вирізаних з кольорового паперу кружків, квіток, зірок, смужок. Найвищий бал за цей останній конкурс - 5.

Ведучий:	Ми перевіряли вас на славу.
 	І переможці по праву
	Похвал гідні. І нагороди
	Командам вручити ми раді.

Слово журі. Нагородження переможців.


« Трудове виховання – це, образно кажучи, гармонія трьох понять:
Треба, важко та прекрасно.»
В. Сухомлинський
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