Перелік просвітницьких програм для учнів різного віку, вчителів та батьків

	№ п/п
	Назва програми 
	Цільова група
	Автор 

(ПІБ, адреса), джерело
	Кількість занять, годин
	Спрямованість програми

	1.
	Програма психологічного тренінгу "Як стати вільним і улюбленим" (за проектом "Діалог")
	підлітки 12-16 років
	Коструб О.П.

Формування навичок здорового способу життя у дітей і підлітків: За проектом "Діалог": Навч.-метод. посіб. / О.В.Вінда, О.П.Коструб, І.Г.Сомова, Н.О.Березіна, С.В.Кириленко, М.М.Галябарник. – К., 2003
	10 занять, 30 годин
	профілактика куріння та інших форм адиктивної поведінки в підлітків12-16 років

	2.
	Програма психологічного тренінгу "Як бути цілісним і контролювати своє життя" (за проектом "Діалог")
	підлітки та молодь
	Коструб О.П.

Формування навичок здорового способу життя у дітей і підлітків: За проектом "Діалог": Навч.-метод. посіб. /О.В.Вінда, О.П.Коструб, І.Г.Сомова, Н.О.Березіна, С.В.Кириленко, М.М.Галябарник. – К., 2003
	10 занять, 30 годин
	профілактика алкогольної залежності у підлітків і молоді

	3.
	Програма психологічного тренінгу "Життя без гачка" (за проектом "Діалог")
	
	Вінда О.В.

Формування навичок здорового способу життя у дітей і підлітків: За проектом "Діалог": Навч.-метод. посіб. / О.В.Вінда, О.П.Коструб, І.Г.Сомова, Н.О.Березіна, С.В.Кириленко, М.М.Галябарник. – К., 2003
	10 занять, 30 годин
	профілактика тютюнокуріння та інших форм залежної поведінки

	4.
	Програма психологічного тренінгу "Як стати творцем свого життя. Я – це Я" (за проектом "Діалог")
	
	Вінда О.В.

Формування навичок здорового способу життя у дітей і підлітків: За проектом "Діалог": Навч.-метод. посіб. / О.В.Вінда, О.П.Коструб, І.Г.Сомова, Н.О.Березіна, С.В.Кириленко, М.М.Галябарник. – К., 2003
	10 занять, 30 годин
	профілактика залежної поведінки, формування позитивної Я-концепції

	5.
	Програма "Профілактика зловживання алкоголем серед старших підлітків та молоді"
	старші підлітки та молодь
	Максимова Н.Ю.

Профілактика ВІЛ/СНІДу, наркоманії, алкоголізму серед учнів і студентів: Тренінгові і соціально-реабілітаційні програми; В 3т. / За ред.. В.Г.Панка, І.І.Цушка. – К.: Ніка-Центр, 2005. – Т 1.
	3 години
	профілактика зловживання алкоголем серед підлітків і молоді

	6.
	Програма "Профілактика наркоманії серед старших підлітків та молоді"
	підлітки 15-17 років
	Максимова Н.Ю.

Профілактика ВІЛ/СНІДу, наркоманії, алкоголізму серед учнів і студентів: Тренінгові і соціально-реабілітаційні програми; В 3т. / За ред.. В.Г.Панка, І.І.Цушка. – К.: Ніка-Центр, 2005. – Т 1.
	6 годин
	профілактика наркоманії серед старших підлітків та молоді

	7.
	Програма "Профілактика наркоманії серед старших підлітків та молоді"
	підлітки 15-17 років


	Максимова Н.Ю.

Профілактика ВІЛ/СНІДу, наркоманії, алкоголізму серед учнів і студентів: Тренінгові і соціально-реабілітаційні програми; В 3т. / За ред.. В.Г.Панка, І.І.Цушка. – К.: Ніка-Центр, 2005. – Т 1.
	18 годин
	профілактика наркоманії серед старших підлітків та молоді



	8.
	Програма "Профілактика ВІЛ-інфекції серед учнівської молоді"


	підлітки 15-17 років


	Лисенко О.А.

Профілактика ВІЛ/СНІДу, наркоманії, алкоголізму серед учнів і студентів: Тренінгові і соціально-реабілітаційні програми; В 3т. / За ред.. В.Г.Панка, І.І.Цушка. – К.: Ніка-Центр, 2005. – Т 1.
	8 занять
	профілактика ВІЛ-інфекції серед учнівської молоді

	9.
	Програма "СНІД: Право вибору"
	старші підлітки
	Чеченок Ю.А., Кириленко М.І.

Профілактика ВІЛ/СНІДу, наркоманії, алкоголізму серед учнів і студентів: Тренінгові і соціально-реабілітаційні програми; В 3т. / За ред. В.Г.Панка, І.І.Цушка. – К.: Ніка-Центр, 2005. – Т 1.
	10 занять
	профілактика розповсюдження ВІЛ-інфекції та СНІДу 

	10.
	Програма "Небезпека, що загрожує кожному"
	учні 9-10 класів
	Корнієнко І.О.

Профілактика ВІЛ/СНІДу, наркоманії, алкоголізму серед учнів і студентів: Тренінгові і соціально-реабілітаційні програми; В 3т. / За ред.. В.Г.Панка, І.І.Цушка. – К.: Ніка-Центр, 2005. – Т 1.
	7 занять
	формування толерантного ставлення до людей, уражених ВІЛ/СНІДом

	11.
	Програма "Ви маєте знати про ВІЛ/СНІД"
	учнівська молодь ПТНЗ
	Рудомьоткіна О.А.

Профілактика ВІЛ/СНІДу, наркоманії, алкоголізму серед учнів і студентів: Тренінгові і соціально-реабілітаційні програми; В 3т. / За ред.. В.Г.Панка, І.І.Цушка. – К.: Ніка-Центр, 2005. – Т 2.
	2 заняття, 6 годин
	інформування учнівської молоді щодо шляхів інфікування та профілактичних методів запобігання ВІЛ/СНІДу

	12.
	Програма "Я обираю життя"
	підлітки 12-15 років
	Бородай С.М.

Профілактика ВІЛ/СНІДу, наркоманії, алкоголізму серед учнів і студентів: Тренінгові і соціально-реабілітаційні програми; В 3т. / За ред.. В.Г.Панка, І.І.Цушка. – К.: Ніка-Центр, 2005. – Т 2.
	27 годин
	формування активної життєвої позиції та профілактика психологічних залежностей

	13.
	Програма тренінгових занять для старшокласників з профілактики СНІДу
	підлітки 15-17 років


	Нахаба О.Ф., Рєпнова Т.П.

Профілактика ВІЛ/СНІДу, наркоманії, алкоголізму серед учнів і студентів: Тренінгові і соціально-реабілітаційні програми; В 3т. / За ред.. В.Г.Панка, І.І.Цушка. – К.: Ніка-Центр, 2005. – Т 2.
	5 занять
	формування мотивації на здоровий спосіб життя та толерантного ставлення до людей, уражених ВІЛ/СНІДом

	14.
	Програма "Моя сім'я – мій захист"
	підлітки 11-16 років


	Яценко Г.Л., Кириленко М.І.

Профілактика ВІЛ/СНІДу, наркоманії, алкоголізму серед учнів і студентів: Тренінгові і соціально-реабілітаційні програми; В 3т. / За ред.. В.Г.Панка, І.І.Цушка. – К.: Ніка-Центр, 2005. – Т 2.
	7 занять
	формування навичок безпечної поведінки в критичних життєвих ситуаціях

	15.
	Програма "Школа проти СНІДу"
	учні 8-9 та 10-11-х класів
	Воронова Т.В., Пономаренко В.С. Школа проти СНІДу. Профілактика ризикованої поведінки: Посібник для вчителя. – К.: Алатон, 2004
	для учнів 8-9-х класів – мінімальна програма 16 годин, повна – 22 години;

для учнів 10-11-х класів – мінімальна програма 18 годин, повна – 24 години
	формування життєвих навичок молоді щодо попередження ризикованої поведінки; профілактика поширення ВІЛ/СНІДу

	16.
	Профілактика вживання наркотичних речовин, алкоголю, куріння
	старші підлітки, учнівська молодь
	Профілактичні програми. Упоряд. О.О.Стойка, А.О.Рогожева, І.В.Цисар. – К.: Главник, 2007
	по 1 заняттю
	профілактика наркоманії, алкоголізму, куріння та інших форм поведінки залежності в підлітків

	17.
	Програми формування сексуального здоров'я молоді 

(6 тем)
	старші підлітки, учнівська молодь
	Профілактичні програми. Упоряд. О.О.Стойка, А.О.Рогожева, І.В.Цисар. – К.: Главник, 2007
	по 1 заняттю
	формування сексуального здоров'я молоді


