КУЛЬТУРА ХАРЧУВАННЯ
1. За кожним класом/групою у їдальні навчального закладу мають бути закріплені столи. 
2. Готові страви видаються кожному класу/групі окремо, відповідно до графіка приймання гарячого харчування, складеного завідувачем виробництва їдальні й зат​вердженого керівником закладу. 
3. Графік гарячого харчування ви​вішується в обідній залі. Контроль за його додержанням, а також за порядком під час прийняття їжі учнями покладається на черго​вого обідньої зали.
При складанні графіка приймання гарячого харчування врахо​вується необхідність обов'язкового охоплення гарячим харчуван​ням учнів початкових класів, дітей, які перебувають у школі на по​довженому дні, а також дітей пільгових категорій, у тому числі тих, які навчаються у ІІ зміну.
4. З метою поліпшення організації роботи їдальні (харчоблоку), у тому числі своєчасного замовлення необхідної кількості продук​тів харчування і продовольчої сировини, а також щоб уникнути забруднення рук кухарів і дітей при контактуванні з грошима, у навчальних закладах рекомендується організувати абонементну систему розрахунку за гаряче харчування. Абонементна система забезпечує дитині гаряче харчування, гарантує епідемічну безпе​ку готових страв, культуру обслуговування. 
5. Продаж буфетної продукції здійснюється готівкою буфетницею, при цьому продук​цію необхідно відпускати щипцями поштучно і заздалегідь роз-кладати порціями (салати, бутерброди, соки тощо).
6. Для збудження апетиту має значення обстановка, у якій відбу​вається приймання їжі. У їдальні повинно бути чисто, затишно і тихо. Під час приймання їжі не можна відволікати дітей розмова​ми, лекціями, книгами. Усі діти повинні мати за столом своє пос​тійне місце. Варто привчати дітей до самообслуговування і при​щеплювати їм культурно-гігієнічні навички: миття рук перед ужи​ванням їжі й після нього, полоскання рота після їжі, користування індивідуальними рушниками, паперовими серветками, столови​ми приборами.
7. Педагоги, присутні у їдальні під час приймання їжі, повинні звертати увагу на культуру поведінки дітей, дотримання ними призначеної дієти, кількість харчових залишків після прийняття їжі.
Черговий педагог

Черговий педагог повинен:

1. З'ясовувати, чому діти не з'їдають і за​лишають їжу. 
2. Усі встановлені факти (несмачно приготовлена їжа, не подобаються страви тощо), що виявляють загальну думку дітей чи їхні індивідуальні особливості, варто зазначати в журналі чергового і повідомляти про них особу, яка відповідає за харчування.

Питний режим

Велике значення при організації харчування дітей має питний режим. Для його забезпечення:

1. Мають бути обладнані питні фон​танчики, якщо для пиття використовують сиру воду, що відпові​дає ДСТУ 2874-82 "Вода питна". 
2. При забороні територіальною са​нітарно-епідеміологічною службою використання сирої води для пиття застосовують кип'ячену. 
3. Зберігати воду необхідно в добре вимитому посуді, щодня замінюючи її.
4. Відповідальний за організацію і забезпечення необхідних сані​тарно-гігієнічних умов харчування дітей, виконання норм харчу​вання, за укомплектування харчоблоків кваліфікованими кадра​ми і своєчасне проходження профмедоглядів персоналом — ди​ректор установи. 
5. Директор очолює Раду з харчування закладу. До складу Ради входять: заступник директора з господарської час​тини, лікар, медсестра, бухгалтер, шеф-кухар і комірник.

